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1.

REGULAMIN STRZELNICY

REGULAMIN B'EZPIECZENSTWA | UZYTKOWANIA STRZELNICY
SPORTOWEJ OSRODKA SZKOLENIA STRZELECKIEGO W m. LASK

(wg Rozporzgdzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 15 marca 2000 r. w sprawie
wzorcowego regulaminu strzelnic - Dz. U. nr 18, poz. 234 z pézn. zm. oraz uzgodnien z jednostkg
naukowg prowadzgcg badania w zakresie balistyki broni i amunicji)

I. OPIS OGOLNY STRZELNICY:

. Strzelnica w Os$rodku Szkolenia Strzeleckiego (OSS) w m. LASK jest obiektem
otwartym, przeznaczonym do prowadzenia szkolen, treningdw, zawodow i innych
imprez o charakterze rekreacyjno-sportowym, potgczonych 2z uzyciem broni
i amuniciji.

. Strzelnica moze by¢ udostepniona osobom posiadajgcym wiasng bron, jak tez
dysponujgcym bronig na podstawie innych przepiséw, w tym bron obiektowg.

. Dozwolone jest strzelanie z dopuszczonej na strzelnicy broni: pneumatycznej,
kulowej palnej bocznego i centralnego zaptonu, gtadkolufowe;.

Il. PRZEZNACZENIE STRZELNICY:

. Nauka strzelania dla oséb dorostych i dla dzieci od 12 roku zycia.

Doskonalenie umiejetnosci strzeleckich (treningi indywidualne i grupowe).
Prowadzenia egzaminow strzeleckich na patent strzelecki oraz dla pracownikow
ochrony.

Podnoszenie kultury strzeleckiej oraz wspétzawodnictwa sportowego (zawody,
turnieje, strzelania rekreacyjne, itp.).

Sprawdzanie oraz testowanie broni i amunicji dopuszczonej do uzytkowania

na przedmiotowej strzelnicy.

Prowadzenia prob balistycznych broni dopuszczonej do uzytkowania na
przedmiotowej strzelnicy.

lll. ZASADY KORZYSTANIA ZE STRZELNICY:

Strzelania indywidualne
Ze strzelnicy mogag korzystaé, po zgtoszeniu sie do osoby prowadzgcej strzelanie:

1) osoby posiadajgce witasng bron z waznym pozwoleniem,

2) osoby petnoletnie posiadajgce wazny dowdd tozsamosci,

3) osoby niepetnoletnie w obecnosci instruktora, trenera, rodzica lub opiekuna
prawnego,

4) osoby niepetnosprawne, z zabezpieczeniem stuchu i wzroku, pod
szczegolnym nadzorem osoby towarzyszgcej (przewodnika) oraz kierownika
strzelania, za wyjatkiem osoéb niewidomych, niedowidzgcych oraz oséb
z dysfunkcjg ruchowg ragk. Osoby te, za zgodg kierownika strzelania, mogg



5)

6)
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bra¢ udziat w strzelaniu na stanowisku strzeleckim jako osoby towarzyszgce
strzelcom petnosprawnym,

funkcjonariusze Policji, Stuzby Wieziennej, Stuzb ochroniarskich, Strazy
Granicznej i innych stuzb mundurowych, a takze uczniow klas mundurowych,
jezeli wystepujg indywidualnie, mogg wykonywac¢ strzelania na strzelnicy
korzystajgc z broni obiektowej, stuzbowej (po okazaniu waznej legitymaciji
stuzbowej) lub prywatnej (po okazaniu waznego pozwolenia na bron).

Po zakonczeniu strzelania sprawdzenia roztadowania broni dokonujg
strzelajacy [instruktorzy w przypadku pkt-ow: 1) 2), 3), 4)].

2. Strzelania zorganizowanych grup mundurowych

1)

Strzelanie zorganizowanych grup strzelajgcych z wiasnym ,prowadzgcym
strzelanie” - po przedstawieniu imiennej listy strzelajagcych,

2) Strzelanie zorganizowanych grup zotnierzy (druzyna, pluton, kompania, lub

3)

5)

inna jednostka organizacyjna instytucji i jednostek wojskowych, itp.)

- w terminach uzgodnionych z kierownikiem strzelnicy (Zarzadcg) wg
obowigzujgcego w wojsku ,Programu strzelan z broni strzeleckiej”, w zakresie
wyszczegolnionym dla danej specjalnosci lub rodzaju jednostki wojskowej
(Zbidr éwiczen i strzelan dla JW.),

Strzelanie zorganizowanych grup funkcjonariuszy Policji - w terminach
uzgodnionych z kierownikiem strzelnicy (Zarzadcg) wg ,Instrukcji
W sprawie organizacji i zasad policyjnych strzelan z broni palnej oraz strzelan
(rzutow) chemicznymi srodkami obezwtadniajgcymi” — Zatgcznik do Decyzji nr
713 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 30 grudnia 2005 r.,

Strzelanie zorganizowanych grup funkcjonariuszy Strazy Granicznej, Stuzby
wieziennej, Strazy bankowych, Stuzb ochroniarskich - w terminach
uzgodnionych z kierownikiem strzelnicy (Zarzadcg) wg oddzielnych ustalonych
i zatwierdzonych programoéw strzelan dla danej formacii,

Strzelanie innych stuzb i szkolnych klas mundurowych — moze byc¢
realizowane w terminach uzgodnionych z kierownikiem strzelnicy (Zarzadca)
wg okreslonego dla danego rodzaju stuzby (klasy) programu i zasad oraz
organizacji prowadzenia strzelania,

Strzelanie wydzielonych reprezentacji wojska, policji i innych struktur
organizacyjnych w organizowanych zawodach strzeleckich, konkursach
strzeleckich lub wytanianiu reprezentacji wyzszego szczebla, mogg byé¢
realizowane wg zasad i programu ustalonego dla danego przedsiewziecia —
wg harmonogramu tego przedsiewziecia,

7) Po zakonczeniu strzelania kierownik strzelania (prowadzacy) dokonuje

sprawdzenia roztadowania broni,

3. Obowigzki prowadzacego strzelanie:

1)
2)

3)

Odpowiada za bezpieczenstwo uzytkownikdw strzelnicy oraz osob im
towarzyszacych,

Wyznacza korzystajgcym ze strzelnicy stanowiska strzeleckie, a osobom
towarzyszgcym - miejsce bezpiecznego pobytu,

prowadzi ksigzke rejestru pobytu na strzelnicy, w ktérej zamieszcza sie
nastepujgce dane:
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a) imie i nazwisko korzystajgcego ze strzelnicy (dla grup zorganizowanych
— jednostke organizacyjng, nazwiska i imiona oso6b funkcyjnych podczas
strzelania oraz liste imienng osob strzelajgcych (lista strzelajgcych moze byé¢
w dyspozycji d-cy grupy zorganizowanej),

b) numer pozwolenia na bron oraz nazwe organu, ktory je wydat, albo adres
korzystajgcego ze strzelnicy, jesli nie posiada on pozwolenia na bron (nie
dotyczy grup zorganizowanych),

c) oswiadczenie korzystajgcego ze strzelnicy o zapoznaniu sie z ,Regulami-
nem strzelnicy” i przepisami bezpieczenhstwa, potwierdzone wiasnorecznym
podpisem (dla grup zorganizowanych — wtasnorecznymi podpisami na liscie
imiennej osob strzelajgcych),

4) Wszystkie osoby korzystajgce ze strzelnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie
swoich danych osobowych wg potrzeb, zgodnie z przepisami RODO.

IV. DYSCYPLINA | BEZPIECZENSTWO NA STRZELNICY

. Bezpieczenstwo strzelajgcych, obstugi strzelnicy i publicznosci wymaga zachowania
szczegolnej ostroznosci podczas przenoszenia broni palnej, obchodzenia sie z nig,
jak réwniez poruszania sie po terenie strzelnicy. Wazna jest przede wszystkim
dyscyplina osobista. Obowigzkiem personelu jest zapewnienie bezpieczenstwa, a
obowigzkiem strzelajgcych i oczekujgcych jest wspétdziatanie w tym zakresie.
. BrohA na strzelnicy moze by¢ przenoszona wytgcznie w stanie roztadowanym (nie
zatadowana bron, magazynki lub tasmy — nie zatadowane).
. Bron przed uzyciem na strzelnicy powinna znajdowac sie w futerale, kaburze,
pokrowcu lub kasecie.
. Poza stanowiskami strzeleckimi na terenie strzelnicy broh dtugg przenosi sie z lufg
skierowang do gory, z wylotem lufy ponad gtowg, z otwartymi zamkami, bez paséw
i pokrowcow. Bron tamana musi mie¢ lufy otwarte i skierowane w dét.
. Bron krétkg przenosi sie poza stanowiskami strzeleckimi tylko w pudetkach, kaburach
lub innych pojemnikach, przeznaczonych do transportu danej broni.
. Kazda bron i amunicja, przewidziana do uzycia na strzelnicy, musi by¢ sprawna
technicznie.
. Roztadowanie broni osoby strzelajgcej (oséb strzelajgcych) jest sprawdzane przed
wejsciem na stanowisko strzeleckie.
. Zabrania sie dotykania lub uzywania broni innych oséb korzystajgcych ze strzelnicy
bez zgody jej uzytkownika.

Osobom oczekujgcym na strzelanie lub widzom, zabrania sie wchodzenia
na stanowiska strzeleckie i prowadzenia gtosnych rozmodw.
. Wszystkie osoby znajdujgce sie na strzelnicy sg obowigzane do bezwzglednego
wykonywania polecen oséb funkcyjnych lub organizatora imprezy z wykorzystaniem
broni i amunicji.

10. Na stanowiskach strzeleckich czynnosci przygotowawcze i samo strzelanie

wykonuje sie wytgcznie na komendy osoby prowadzgcej strzelanie, zachowujgc
bron skierowang w kierunku kulochwytu, tarcz, bgdz przedmiotéw bedacych celem
na strzelnicy.

11. Zakonczenie strzelania w ustalony sposob zgtasza sie prowadzgcemu strzelanie

(np. podniesienie wolnej reki do gory).
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12. Po zakonczeniu strzelania osoby (zmiany), na stanowisku strzeleckim dokonuje si¢

sprawdzenia roztadowania broni. Niewystrzelone naboje pozostajg w_odtgczonych
od broni magazynkach (dla broni z magazynkami), odtgczonych od broni tasmach
nabojowych (dla broni posiadajgcych tasmy nabojowe), a niewystrzelony nabgj
(naboje) zostaje usuniety z komory nabojowe;.

13. Wszystkie osoby, przebywajgce na strzelnicy zobowigzuje sie do natychmiastowego

zgtoszenia powstatych zagrozen osobom funkcyjnym.

14. Kazdy osoba, ktora stwierdzi, ze dalsze strzelanie moze spowodowaé zagrozenia

-_—

zycia lub zdrowia oséb znajdujgcych sie na strzelnicy jest zobowigzany do
przerwania strzelania gtoéng komenda: ,,STOJ”* lub ,,PRZERWIJ STRZELANIE”*
lub ,,PRZERWIJ OGIEN” oraz zgtosi¢ przyczyne swojej decyzji osobie funkcyjne;
na strzelnicy. Wznowienie czynnosci strzeleckich nastepuje na komende
prowadzgcego strzelanie.

V. BEZPIECZENSTWO NA STANOWISKACH STRZELECKICH

. Wszelkie czynnosci zwigzane z obstugg broni (w tym przygotowanie broni do
strzelania, czyszczenie broni) dokonuje sie wytgcznie na wyznaczonych do tego celu
miejscach lub stanowiskach, poza stanowiskami strzeleckimi.

. Wyjmowanie (dobywanie) broni odbywa sie wylgcznie na stanowisku strzeleckim
- tylko na polecenie prowadzgcego strzelanie lub podczas indywidualnego treningu.

. Korzystajacy ze strzelnicy, z wyjgtkiem oséb niepetnosprawnych, obowigzany jest do
przestrzegania przepiséw ustalajgcych przyjmowanie postaw strzeleckich.

. Bron moze by¢ zatadowywana tylko na stanowisku strzeleckim i po komendzie
prowadzgcego strzelanie: ,,LADUJ”* lub ,,START”* lub ,NAPRZOD”*. Broh mozna
tadowac kierujgc wylot lufy w kierunku kulochwytu, celu lub przedmiotu stanowigcego
cel na strzelnicy.

. Zatadowanej i nabitej broni nie mozna wypuszczac z reki, jak rowniez w takim stanie
odktada¢ lub przekazywac innej osobie.

. Sktadanie sie do strzatu i celowanie, dozwolone jest tylko na stanowisku strzeleckim.
Podczas czynnosci przygotowawczych do strzelania i po strzelaniu zabrania sie
trzymania palca na jezyku spustowym broni.

. Nalezy wzajemnie kontrolowa¢ swoje ustawienie wzgledem innych strzelajgcych oraz
0s6b funkcyjnych.

. W czasie strzelania obowigzujgce sg komendy* prowadzgcego strzelanie, ktore
oznaczajg okreslong czynnosc¢:

a) ,,LADUJ”*— nalezy podtgczy¢ magazynek lub taséme z nabojami do broni
wielostrzatowej i wprowadzi¢ nabdj do komory nabojowej. Po tej komendzie
strzelajgcy zabezpiecza bron (jezeli bron posiada przetagcznik rodzaju ognia),

b) ,START™, ,OGNIA”*, ,NAPRZOD”* — po odbezpieczeniu broni posiadajgcej

przetgcznik rodzaju ognia, mozna rozpoczgc strzelanie,
d) ,,STOP”*, ,,STOJ”, ,PRZERWIJ OGIEN"*, ,PRZERWIJ STRZELANIE"*
— nalezy bezwzglednie i natychmiast przerwac strzelanie,
e) ,ROZLADUJ”* — nalezy bezwzglednie i natychmiast roztadowac bron.
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Po jednej z komend: ,,STOP”*, STOJ”*, ,,PRZERWIJ OGIEN"*, ,,PRZERWIJ
STRZELANIE”*, a nastepnie ,,ROZLADUJ”*, , DO PRZEJRZENIA BRON”*
strzelajgcy natychmiast przerywajg strzelanie i roztadowujg bron oraz bez zmiany
postawy strzeleckiej przedstawiajg jg do kontroli obecnosci naboju w komorze
nabojowej. Po sprawdzeniu, strzelajgcy oddaje strzat kontrolny w kierunku celu oraz
zabezpiecza bron. Opuszczenie stanowiska strzeleckiego moze nastgpi¢ tylko na
komende kierownika strzelania. Strzelanie moze by¢é wznowione po odpowiedniej
komendzie prowadzgcego strzelanie.

* - w trakcie szkolenia i treningu strzeleckiego zorganizowanych grup mundurowych i ochroniarskich

9.N
1

2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

10)

(policja, wojsko, stuzby ochrony, uczniowie klas wojskowych) oraz podczas zawodow strzeleckich,
mozna stosowacé inne zestawy komend — specyficzne dla danej grupy Ilub ustalonych do
stosowania podczas zawodow strzeleckich wg innych przepiséw. Informacja o takiej zmianie musi
trafi¢ do zainteresowanych przed planowanym strzelaniem na strzelnicy.

a strzelnicy zabrania si¢:

) wychodzenia na stanowisko strzeleckie bez zgody prowadzgcego strzelanie,
a podczas strzelania dynamicznego — przekraczania granicy strefy niebezpiecznej.
osobom towarzyszgcym osobom Kkorzystajgcym ze strzelnicy (opiekunom
prawnym, przewodnikom), zajmowania stanowisk strzeleckich oraz stycznosci
Z bronig,
uzywania broni innych o0sob korzystajgcych ze strzelnicy, bez zgody jej
uzytkownika,
strzelania do urzadzen technicznych strzelnicy oraz celédw niezgodnych
z programem strzelan,
spozywania alkoholu lub uzywania srodkéw odurzajgcych oraz przebywania na
terenie strzelnicy oséb bedgcych pod ich wptywem,
celowanie i strzelanie ,na sucho” poza stanowiskiem strzeleckim,
wchodzenie 0osob postronnych na teren stanowisk strzeleckich podczas strzelania,
opuszczanie stanowiska (z bronig lub bez niej) bez zgody (komendy) prowadzgcego
strzelanie. Przed opuszczeniem stanowiska strzeleckiego, obowigzkiem
strzelajgcego jest upewnicC sig, ze jego bron jest roztadowana i zabezpieczona.
Powrét strzelca na stanowisko musi by¢ zgtoszony prowadzgcemu strzelanie a
takze wchodzenia i wychodzenia ze strzelnicy, gdy podawany jest sygnat w kolorze
czerwonym — UWAGA STRZELANIE,
po zakonczeniu strzelania nalezy, bez zmiany postawy strzeleckiej, bron roztadowac
i przedstawi¢ do przejrzenia komory nabojowej prowadzgcemu strzelanie. Po
przegladzie oddac strzat kontrolny, naciskajgc spust skierowanej do tarczy broni
oraz zabezpieczy¢ ja,
niesprawnosc¢ broni i amunicji, stwierdzong w trakcie strzelania, nalezy natychmiast
zgtasza¢ prowadzgcemu strzelanie, gtosem i poprzez podniesienie wolnej reki,
druga reka caly czas trzyma bron skierowang w kierunku kulochwytu. Palec
strzelajgcego powinien byC zdjety z jezyka spustowego broni. Strzelajgcym
zabrania sie samodzielnego usuwania usterek (np. zaciec), ktdre wystgpity w czasie
strzelania,

11) na stanowiskach, strzelajgcym zabrania sie prowadzenia rozmow miedzy sobg lub

z osobami postronnymi, uzywania urzgdzen wytwarzajgcych dzwiek (radia,
odtwarzacze, itp.) oraz telefonéw przenosnych,
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12) korzystajgcy ze strzelnicy, z wyjgtkiem osoby niepetnosprawnej, obowigzany jest
przestrzegac przepisow dotyczgcych bezpiecznych postaw strzeleckich,

13) dzieci mogg przebywaé¢ na strzelnicy wytgcznie pod bezposrednim nadzorem
rodzicow lub prawnych opiekundw,

14) na teren strzelnicy zwierzeta mogg byC¢ wprowadzone tylko w wyjgtkowych
przypadkach i za zgodg prowadzgcego strzelanie oraz obowigzkowo powinny by¢
trzymane na uwiezi i pod Scistym nadzorem opiekuna.

VI. OBOWIAZKI KORZYSTAJACEGO ZE STRZELNICY

1. Zapoznac sie i bezwzglednie przestrzegac ustalen ,Regulaminu strzelnicy”.
2. Dokonac czytelnego wpisu 0sob strzelajgcych wymaganych danych do ,Ksigzki
rejestru pobytu na strzelnicy”.

3. Strzelajacy, odbywajacy strzelanie na strzelnicy jest bezposrednio
odpowiedzialny za skutki naruszenia zasad bezpieczenstwa wiasnego i innych
oséb bedacych na strzelnicy i w jej otoczeniu.

4. Bezwzglednie stosowac sie do komend i poleceh wydawanych przez prowadzgcego
strzelanie (kierownika strzelania, dowddcy).

5. Wykonywaé strzelanie w sposéb nie zagrazajgcy bezpieczenstwu o0sob
przebywajgcych na strzelnicy i nie prowadzgcy do uszkodzen urzgdzen strzelnicy.

6. Podczas strzelania uzywac $rodki ochrony stuchu i wzroku. Ich posiadanie nalezy do
obowigzkdw strzelajgcego.

7. Bezwzglednie zdac niewykorzystang amunicje magazynierowi — w przypadku
strzelania z broni obiektowej lub amunicyjnemu - w przypadku strzelania
zorganizowanej grupy.

8.Po komendzie ,STOP”*, ,STOJ”*, ,PRZERWIJ OGIEN”*, ,PRZERWIJ
STRZELANIE”*, wydanej przez prowadzgcego strzelanie lub inng osobe,
stwierdzajgcg zagrozenie, strzelajgcy bezzwtocznie przerywajg strzelanie.

VIl. OBOWIAZKI PROWADZACEGO STRZELANIE

1. Wyznacza korzystajgcemu ze strzelnicy stanowisko strzeleckie.

2. Osobom towarzyszacym, obserwatorom lub ,widowni” wyznacza miejsce bezpiecz-
nego pobytu (w przypadku zawoddéw czynno$¢ te wykonuje organizator zawodow).

3. Przeprowadza instruktaz stanowiskowy bezpiecznego postugiwania sie bronig
oraz instruktaz strzelecki.

4. Kieruje wiasciwymi komendami i nadzoruje przebieg strzelania.

5. Przeprowadza nauke strzelania i trening strzelecki (nie dotyczy zawoddw).

6. Dokonuje przegladu broni przed i po strzelaniu.

7. Reaguje na naruszenie zasad bezpieczenstwa uzytkownikéw strzelnicy oraz osob

towarzyszgcych.

8. Prowadzi ,Ksigzke rejestru pobytu na strzelnicy”.

VIIl. ZARZADCA (WLASCICIEL, DZIERZAWCA) STRZELNICY ODPOWIADA ZA:

1. Biezgce utrzymywanie nalezytego stanu techniczno-organizacyjnego obiektu
i strefy niebezpiecznej, zapewniajgcych bezpieczenhstwo jej uzytkowania.




IX.
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2. Przestrzeganie innych przepisow dotyczgcych budowy i uzytkowania strzelnicy
(okresowe przeglady techniczne, naprawa uszkodzeh eksploatacyjnych, itp.).
Wiasciwe gromadzenie (segregacja) i usuwanie odpadow.

4. Utylizacja okresowo usuwanych z kulochwytéw gtownych pociskéw otowianych
oraz spetnianie innych wymogow w zakresie ochrony srodowiska, okreslonych
odpowiednimi przepisami.

5. W przypadku negatywnego zdarzenia na strzelnicy, podejmuje
przedsiewziecia ratownicze ludzi oraz zabezpiecza miejsce zdarzenia,
a przybylym ratownikom medycznym, policji lub zandarmerii (w przypadku
udzialu w zdarzeniu zotnierza), prokuratora lub innych oséb wtasciwych do
prowadzenia postepowania wyjasniajacego (Sledztwa), przekazuje
posiadang wiedze o przyczynach zdarzenia oraz przebiegu akcji
ratowniczo-zabezpieczajacej.

POSTANOWIENIA OGOLNE

w

Niezaleznie od powyzszych ustalen obowigzujg rowniez inne przepisy i instrukcje,
z ktérymi obstuga strzelnicy oraz uczestnicy strzelan powinni by¢ zapoznani przed
przybyciem na strzelnice (np. Ustawa o broni, instrukcje budowy i eksploatacii
danego rodzaju i wzoru broni, amuniciji, itp.).

Podczas zawodéw strzeleckich, oprécz niniejszego ,REGULAMINU STRZELNICY”,
obowigzujg dodatkowo przepisy strzelectwa i regulaminy zawodow z wykorzystaniem
dopuszczonej do uzytkowania na przedmiotowej strzelnicy broni i amunicji.

3. ZA SPOWODOWANIE NIESZCZESLIWEGO WYPADKU NA STRZELNICY
ODPOWIEDZIALNOSC PONOSI STRZELAJACY.

4. Strzelajgcy ponosi odpowiedzialnos¢ za kazda wyrzadzong szkode na
strzelnicy i zobowigzany jest do pokrycia strat.

5. Osobom, ktérych zachowanie wskazuje na uzycie alkoholu lub innych podobnie
dziatajgcych srodkow zabrania sie przebywanie na strzelnicy oraz udostepniania
mozliwosci strzelania z broni.

7. Korzystajgcy zobowigzujg sie do pozostawienia po sobie porzadku w obrebie
stanowiska strzeleckiego i na obiekcie.

8. Osobe naruszajgcag regulamin mozna usungc¢ ze strzelnicy.

9. Przypomina sie strzelajgcym, ze na Strzelnicy obowigzujg przepisy Ustawy z dnia
21 maja 1999r. O BRONI | AMUNICJI (Dz. U. Nr 53, poz. 549 z p6zn. zm.) oraz
aktualne rozporzgdzenia i akty wykonawcze do nie;j.

10. Telefony alarmowe:
1. Telefon alarmowy .................... -112
2. Pogotowie ratunkowe................ — 999
3.Policja .cceviiiiiiiiiii e -997
4. Straz pozarna ..........ccccvevieenennnns -998
5. Pogotowie energetyczne .......... —991
6. Pogotowie wodno-kanalizacyjne — 994




X. INFORMACJE DODATKOWE

1. Rodzaje broni i amunicji dopuszczone do uzytkowania na strzelnicy:

1) Na przedmiotowej strzelnicy na OSI 25 m dopuszcza sie prowadzenie
strzelan z nizej wymienionych rodzajow broni o energii kinetycznej pocisku
nie wiekszej niz 1.000 [J]:

a) Pistolety i rewolwery do kalibru 11,43 mm,
b) Pistolety maszynowe do kalibru 9 mm,

c) Bron sportowa matokalibrowa do kalibru 5,6 mm (.22),
d) Bron bocznego zaptonu kalibru 5,6 mm i 5,7 mm,

e) Bron pneumatyczna — pistolety, rewolwery, karabinki,
f) Bron gtadkolufowa o wagomiarze 12/70 i 12/76.

Uwaga ! Cele powinny by¢é usytuowane wylagcznie na tle nasypowego
kulochwytu giéwnego.

2) Na przedmiotowej strzelnicy na OSI 50 m dopuszcza sie prowadzenie
strzelan z nizej wymienionych rodzajéw broni o energii kinetycznej pocisku
nie wiekszej niz 3.800 [J]:

c) Pistolety i rewolwery do kalibru 11,43 mm;

d) Pistolety maszynowe do kalibru 9 mm;

e) Karabinki do kalibru 7,62 mm;

f) Karabiny do kalibru 7,62 mm - tylko ogniem pojedynczym;
g) Bron sportowa matokalibrowa do kalibru 5,6 mm (.22);

h) Bron bocznego zaptonu kalibru 5,6 mm i 5,7 mm;

i) Bron pneumatyczna — pistolety, rewolwery, karabinki;
j) Bron gltadkolufowa o wagomiarze 12/70 i 12/76.

Uwaga ! Cele powinny byé usytuowane wytacznie na tle stalowego kulochwytu
gtéwnego.

3) Na przedmiotowej strzelnicy (O 25 m i O$s 50 m) dopuszcza_ sie
prowadzenie strzelan z ww. broni z uzyciem nastepujacych rodzajow
amunicji:

a) 9 x18 mm nb. pistoletowy ,,MAKAROV” z poc. FMJ,

b) 9 x 19 mm nb. pistoletowy ,,PARABELLUM”z poc. FMJ,

c) 11,43 mm nb. z poc. zw. (.45ACP z poc. FMJ),

d) .357 MAGNUM z poc. SP,

e) .380 SPECJAL z poc. SP,

f) 5,56x45 mm nb NATO z poc. RS,

g) 7,62x39 mm nb z poc. zwyklym,

h) 7,62x54R mm kb z poc. FMJ (L),

i) 5,6 mmnb..22 SHORT i.22 LR,

i) 5,7 mm nb. .22 WMR,

k) 4,46 mm, 4,5 mmi 5,5 mm DIABOLO,

I) amunicja wagomiaru 12/70 i 12/76 — naboje specjalne: ROJ,
CHRABASZCZ, BAK, LFT 6,8, W8-MP,
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m) dopuszcza sie strzelanie na Osi 25 m amunicjg z pociskami
o energii wylotowej nie wiekszej niz 1.000 [J] ze statej linii otwarcia
ognia oraz na osi 50 m — 3.800 [J] — ze statej i zmiennej linii ognia
(z wytaczeniem karabinkéw i karabinéw),

n) dopuszcza sie strzelanie z innej broni i innej amunicji o podobnych
(zblizonych) parametrach technicznych i energetycznych,

z uwzglednieniem ograniczen zawartych w pkt. m).

o) kategorycznie zabrania sie strzelania amunicja z pociskiem: ppanc.,
zawierajagcymi tadunek chemiczny Ilub gazowy, zapalajgcymi,
smugowymi, nabojami sygnatowymi, srutem stalowym i stalowo-
teflonowym, srutem wybuchowym, miotanie granatami bojowymi
i nasadkowymi, a takze granatami btyskowo-hukowymi.

2. Ograniczenia i nakazy

1)

3)

Przenoszenie na terenie strzelnicy powinno sie odbywac:

a) broni krotkiej — tylko w kaburach z oddzielonymi magazynkami;

b) broni dtugiej — wg obowigzujacych regulaminéw obchodzenia sie z bronig;

c) broni jamanej” — lufg skierowang w dét, z otwartg komorg nabojowa;

d) broni matokalibrowej i pneumatycznej dtugiej — pionowo przylegajgcg do
ramienia strzelca na takiej wysokosci, aby wylot lufy byt powyzej gtowy.

Kategorycznie zabrania sie: strzelania amunicjg z pociskami ppanc.,
zawierajgcym tadunek chemiczny lub gazowy, zapalajgcymi, smugowymi,
nabojami sygnatowymi, miotanie granatami bojowymi i nasadkowymi,
a takze rzucanie granatami btyskowo-hukowymi,

Strzelania z dopuszczonej broni i amunicji nalezy prowadzic¢
zgodnie obowigzujgcymi ,Programami strzelan ...", przestrzegajgc wszelkie
zasady bezpieczehstwa, w tym m.in. stosowanie indywidualnego
wyposazenia ochronnego, wg zalecen programu szkolenia i Regulaminu
strzelnicy,

Strzelanie mozna prowadzi¢:

a) w postawie ,lezgc”, ,kleczac” i ,stojgc” — z gtéwnej LOO oraz dodatkowych
LOO, usytuowanych w strefie strzelan, nie przekraczajgc granicy STREFY
NIEBEZPIECZNEJ,

d) zinnych postaw strzeleckich (siedzac, lezgc na plecach, itp.) w przypadku
z gtéwnej LOO, jak i dodatkowych LOO w strefie strzelan,

Strzelania nalezy prowadzi¢ do celéw umieszczonych na tle kulochwytu

gtéwnego (jedna Linia celéw - LC)

Przy zmiennych liniach ognia (ZLO) lub strzelaniu na krotszych dystansach
niz 25 m, stanowiska strzeleckie wybiera¢ tak, aby strzelajgcy prowadzit
ogien z postawy ,lezgc” ,kleczac” ,stojgc” z odlegtosci nie mniejszej niz 5,0 m
na Osi 25 mi 7,0 m na Osi 50 m.



7)

8)

10)

11)

12)
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Strzelanie z pistoletéw i rewolweréw amunicjg bojowg prowadzi¢ tylko ogniem
pojedynczym,

Strzelania z pistoletdbw maszynowych i karabinkobw - dopuszcza sie
prowadzi¢ strzelanie ogniem pojedynczym i krétkimi seriami (na Osi 25 m
i 50 m),

Dopuszcza sie strzelanie z pistoletow i pistoletow maszynowych ogniem
pojedynczym do celéw metalowych (popper, gong, oraz sylwetki),
umieszczonych na LC pod kulochwytem gtéwnym - jedynie z zasadniczej
LOO lub nie mniejszej odlegtosci niz 25 m,

Podczas strzelania z broni gtadkolufowej strzelcy i prowadzgcy strzelanie
powinni posiadaC petne zabezpieczenie indywidualne przed razeniem
ewentualnymi odbitymi pociskami gumowymi,

Wszystkie osoby zgtaszajgce sie do strzelania, powinny zapoznac¢ sie
z REGULAMINEM STRZELNICY oraz mie¢ udzielony szczegotowy instruktaz
w zakresie postugiwania sie bronig i amunicjg oraz szczegétowg informacje
o rodzaju i sposobie wykonania zadania (strzelania),

Decyzjg kierownika strzelania oraz pod jego nadzorem, dopuszcza sie
strzelanie przez osoby niepetnosprawne z niesprawnos$cig umozliwiajgca
wykonanie podstawowych czynno$ci strzeleckich samodzielnie lub z osobg
towarzyszaca.



